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ロ 事 を 使っ た 小 


読 申込 受付 中 // EE 癌 EEBSSE 因 EEEYi) 


学 入 試 に よく 出る 朝日 新聞 の 


大 


添削 lat 


日 


時 事 か ら 学 ぶ 


\ 定 期 購 


SDGs 


発売 中 


第 2 号 【SDGs 編 1】 地球 の 未来 と 自然 環境 を 守る 


毎号 テー マ を 設け 、 テ キス ト 前 半 部 分 で は 報道 写真 や 


2022 年 度 


図表 を 使っ て 解説 。 後 半 は 社説 や 天声 人 語 を 読み 解く 記述 ・ 
論述 問題 で 、 自 分 の 意見 を 論理 的 に 書け る よう に 学び ます 。 
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時 年 間 8 出 発行 邊 定価 1.980 円 (税込 )/1 冊 
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2022 年 ( 令 和 4 年 )4 月 17 日 (日 ) 


地元 を 守っ て 日 常 活動 を する 、 と いう の が 一 昔 前 の イメ ー ジ で し ょ 
うか 。 最近 で は ずい ぶん 変わ っ て きた よう で す 。 と は いえ 、 支持 基 


「 政 治 家 の 妻 」 と いえ ば 選挙 を 手伝い 、 夫 が 上 京 し て いる 時 に は 


盤 の 強弱 に 左右 され 、 そ う 簡 単 な 話 で は あり ませ ん 。 


突然 の 転身 選挙 活動 の 満 中 へ 


政治 家 と 
家族 た も 


夫 も 私 も 現在 の 選挙 区 で ある 石川 
3 区 (七尾 市 、 輪 鳥 市 な ど ) の 出 
身 。 た また ま 知 り 合い まし た が 親類 
縁者 に 政治 家 は いま せん 。 夫 は 証券 
マン 転勤 族 で 、 私 は 専業 主婦 に 。 

入社 し て 10 年 ほど た っ た と ころ 
で 、 突然 民 主 党 (当時 ) の 参院 議員 
候補 の 公募 に 応募 する 、 昔 か ら 政 治 
家 に な り た か っ た 、 と 。 操 きま し た 
が 、 反 対し ませ ん で し た 。 何 も 知ら 
な か っ た の で ……。 

衆院 選 に 出る こと に な ら り 、 子ども 
2 人 を 連れ て 選挙 区 に 引っ 越し で 
す 。 人 手 が な い の で いや 応 な く 私 も 
巻き 込ま れ 、 人 生 は 激変 し まし た 。 
自民 が 強く 、 野党 の 衆院 議員 が 当選 
し た こと の な い 地 域 。 選 挙 区 内 の 民 
主 党員 ・ サ ポー ター は 8 人 。 ま さ に 
ゼロ か ら の 出発 で し た 。 私 は 就職 の 
時 、 営業 が 苦手 で 事務 職 を 選ん だ ほ 
ど 。 だ か ら ポ スタ ー 掲 示 の お 願い や 


あい さ つ 回 り が 嫌 で 嫌 で 。 で も 義 
が 一 生 懸 命 や っ て いる の を 見 て 、 勇 
気 を 出し て や り 始 め ま し た 。 

2009 年 の 政権 交代 時 に は 当選 し ま 
し た が 、12 年 に は 落選 。 地 域 を 回 る 
と 「 ウ ソ つ き 」「 裏 切り や が っ て 」 。 
泣き な が ら 「 人 違い ます 」 「 夫 は 変わ 
っ て いま せん 」 ご 言い 返し 、 秘 書 に 
「 言 い 返す も の で は な いで す よ 」 と 
言わ れ た こと も あり まし た 。 

14 年 に また も 落選 。 閑 散 と し た 地 
元 事務 所 で ぽつんと 1 人 、 こ こ に 住 
む 人 の 半分 以上 が 選挙 に 行か な い 
か 、 相手 候補 に 投票 し て いる と 思う 
と 情け な く て 。 し ば らく 何 も で き な 


近藤 友子 さん (51) 近藤 和 也 ・ 衆 院 議員 の 妻 


NE 


了 M 田 1 譜 泊 


か っ た こと も あり ます 。 

17 年 、21 年 と 比例 復活 は で きま し 
た が 、 私 は 地元 に 住ん で 日 常 活動 を 
し て いま す 。 小 選挙 区 で 通っ た ら 東 
京 に た …… ? 自民 が 強い この 地域 で 
議席 を 維持 する の も 大 変 で すか ら 、 ヽ 
難し いか も し れ ま せん ね 。 で も ここ 
まで 頑張 っ て きた 夫 で すか ら 、 そ の 
日 が 来る と 信じ て いま す 。 


逆 の 立場 だ っ た ら … 


【 夫 か ら 】 「 自 民 王 国 」 ご 言わ れ 
た 土地 で 、 人 手 が 圧 倒 的 に 足り ませ 
ん 。「 身 内 が これ だ け や っ て いる の 


共働き の 妻 不在 で も 支援 者 は 理解 


神田 潤一 ・ 衆 院 議員 


20 年 前 に 結婚 し 
“た 妻 と は 、 結 婚 当 
初 か ら 共働き 。 家 
1 ご 事 や 子育て も 話し 
. 二 合い を 重ね な が ら 
Fk 隊 2 折 し て きま し 
た 。 曽 祖父 は 八戸 市 長 、 父 は 八戸 市 
議 で し た が 、 私 自身 は 政治 家 に な る 
と は 思っ て いま せん で し た 。 
大 鳥 理 森 ・ 前 衆院 議長 の 地 艇 だ っ 
た 青森 2 区 (八戸 市 、 十 和田 市 な 
ど ) を 継が な いか と いう 話 が あっ た 


時 に は 、 妻 は 当初 賛成 し て くれ ませ 
ん で し た 。 私 た ち は 東 京 に 住み 、 妻 
も 仕事 が 多忙 で 、 お 互い 実家 が 遠 
方 。 子 育て や 家事 の 負担 が 妻 に 偏る 
懸念 が あり まし た 。 た だ 、 一 生 を 懸 
け て や る べき 重要 な 仕事 だ と 思い ま 
し た か ら 、 で きる 限り 私 も 子育て を 
一 緒 に や る ど と 約束 し 、 最 終 的 に は 了 
承 し て くれ まし た 。 

妻 は 仕事 が あり 、 政治 活動 で 協力 
は 得 ら れ ま せん 。 大 島 氏 に 最初 に そ 
う 伝 える と 、「 仕 方 が な い 。 も うそ 


うい う ( 妻 が 応援 する ) 時 代 じ ゃ な 
い 」 こと 。 大 島 夫 人 は ずっ と 拠点 を 青 
森 に 置き 、 夫 が 東京 に いる 時 に は 夫 
の 名 代 と し て 活動 し 、 地元 の 方 と 交 
流し て きま し た 。 な の で 支援 者 か ら 

「 奥 さん は 来 な い の か 」 と 聞か れ た 
こと も あり ます 。 

し か し 、 事情 を 説明 する と 「 そ れ 
は 大 変 だ ]」 と いう 反応 。 妻 が 居 な け 
れ ば だ め だ 、 く らい 言わ れる か と 思 
っ て いま し た が 、 そ う で も あり ませ 
ん で し た 。 子 ・ 孫 の 世代 が 当たり 前 
の よう に 共働き し て いる の を 見 て い 
る か ら か も し れ ま せん 。 選 挙 中 に は 


大 と 話し 合っ て 決め た こと と が 一 番 


津島 淳 ・ 衆 院 議員 の 妻 (48) 


結婚 し た 時 、 夫 は 会 社員 で し た 。 
「 政 治 家 に は な ら な い 」 ど 何 度 も 念 
押し し まし た が 、 夫 が 会 社 を 辞め 、 
義理 の 父 (津島 雄二 ・ 元 厚 相 ) の 地 
元 秘書 に な っ た の は 結婚 か ら 半 年 後 
で し た 。 
義母 が 東京 に いた こと も あら ヽ 夫 
は 選挙 区 の ある 青森 、 私 は 東京 で フ 
リー ラン ス の 仕事 と 、 別々 の 暮らし 
が 始ま り ま し た 。2009 年 の 衆院 選 で 
初出 馬 以 来 、 選挙 の 時 に は 1 カ月 ほ 
ど 青 森 に 入る こと も あり まし た が 、 
地元 で の 日 常 活動 は し て いま せん 。 


ニュ ー ス レタ ー 


三 ュ ー ス レタ ー「 ア ナ ザ ダー ノー 
ト 」 を 紹介 し ます 。 政 治 ・ 経 済 を 再 
門 と する 記者 た ち が 、 紙面 に 書き き 
れ な か っ た 取材 秘話 や オリ ジ ナ ルス 
トー リー を お 届け する レタ ー で す 。 

メー ル を 開く と 、 ビ ジュ アル な 写 


周囲 と も 自分 た ちの 状況 は 包み 隠 
さ ず 伝え て いる の で 、「 答 は 東京 に 
いる も の 」 と 理解 し て も や ら っ て いま 
す 。 女 性 の 支持 者 か ら 、「 仕 事 を 辞 
め て は いけ な いよ 」 と 声 を か けら れ 
た こと も あり ます 。 

議員 も 若返り 、 東京 で お 仕事 を し 
て いる 妻 の 方 々 が 増え て いる と 感じ 
ます 。 そ の 一 方 で 、 夫 を 支え た いと 
仕事 を 辞め て 地元 に 移っ た 方 も いま 
す 。 ど ん な 形 で あっ て も 夫婦 で 話し 
合っ て 決め た こと な ら 、 そ れ が 一 番 
で は な いで し ょ うか 。 


か ら 


真 と タイ トル に 続い て 記者 の 顔 写真 
が あり ます 。 記者 の 顔 を 知っ て も ら 
い 、 読 者 と の つなが り を 深め た いと 
いう 思い か ら で す 。 

4 月 10 日 配信 号 は 、 国 際 経 済 の 取 
材 経験 が 豊富 な 吉岡 桂子 編集 委員 の 


自分 で カバ ー す れ ば 


【 夫 か ら 】 政治 
活動 を 「 手 伝っ 
て 」 と 妻 に 言わ な 
か っ た の は 、 や は 
り 「 政 治 家 に は な 
ら な い 」 と 結っ た 回 還 hm 
の を 故 し た 負い 目 、 申 し 訳 な さ が あ 
っ た か ら で す 。 

政治 家 が 東京 で 生活 する 問 は 雪が 
地元 に 残り 活動 する 。 専 業 主婦 で な 
けれ ば で き な い こと で す が 、 今 の 時 
代 に それ が で きる 家 は 限ら れ ま す 。 


記者 の 個性 光る 「 ア ナ ザ ー ノ ー ト 」 


「 戦 火 に 走り 続け る ウクライナ 鉄道 
レー ル 幅 が 映す 狼 威 」。 ロ シア の 
侵攻 を 受け る ウクライナ の 鉄道 か ら 
みえ る 、 国 家 同 士 の ぶつから 合 い の 

歴史 を 描き まし た 。 
3 月 27 日 配信 号 は 、 中 川 透 編集 委 


ーー 


長男 、 長 女 と 。 育 
児 も 家事 も すべ て 
夫婦 で 分 担 と いう 
三 千 葉 県 四街道 市 


で 」 ご 言え て 初め て 人 に 支援 を お 願 
いで きま す 。 妻 と 逆 の 立場 だ っ た ら ヽ 
振り 回 され て 嫌 だ ろう な と 思い つ 
つ 、 必要 に か られ て どう し よう も な 
く ヽ と いう の が 実情 で 、 感 謝 す る し か 
あり ませ ん 。 (編集 委員 ・ 秋 山 訓子 ) 


地元 に いる 母 や 親族 な ど に 手伝っ て 
も らい 乗り 越え まし た 。 

当選 後 も 私 が 平日 に 東京 に いる 間 
は 家事 を 分 担 、 妻 が 多忙 で 夜 に 私 の 
会 合 が な い 日 に は 2 人 の 子ども の 里 
ご 飯 を 作り ます 。 や は ら り 家 族 が 健康 
で 、 幸せ で こそ の 政治 活動 。 精 いっ 
ば ぱい 子ども た ちと 向き 合っ て いく つ 
も り で す 。 

本 来 政治 は 、 育児 な ど さ ま ざま な 
制約 が ある 人 こそ 参加 し 、 同 じ よ う 
な 立場 の 人 の た め に 仕事 を する の が 
大 切 だ と 思い ます 。 世 の 中 が 共働き 
が 普通 な ら 、 議 員 も 共働き が 当たり 
前 。 そ うい う 方 々 が 安心 し て 政治 に 
挑戦 で きる 仕組 み が 必 要 で す 。 

(吉備 彩 日 ) 


政治 家 の 家 族 像 も 変わ らち な けれ ば 、 ヽ 
政治 家 に な る 人 が いな く な っ て し ま 
う の で は な いで し ょ うか 。 

09 年 に 落選 し 、12 年 に 初 当選 する 
まで は 、「 妻 は 青森 に 住む べき だ 」 と 
言わ れ た こと も あり ます が 、 今 で は 
言わ れ な く な り ま し た 。 (世襲 で ) 
地盤 が 強い か ら で き る こと だ と は 思 
いま せん 。 確 か に 、 妻 が いな いこ と 
で 地元 活動 の 機会 を 逃す リス ク は あ 
り ま す が 、 そ れ は 自分 自身 が 地元 で 
カバ ー す れ ば いい 。 結 局 は 本 人 次 第 
で は な いで し ょ うか 。 (吉備 彩 日 ) 


ご 意見 ・ ご 提案 を お 寄せ くだ さ 
い 。asahi_forum@asahi.com 


鈴木 華子 さん (34) 


結婚 し た 時 夫 は 県 議 。 政 治 と は 無 
縁 の 家庭 で 育ち まし た が 、 政治 家 と 
結婚 する こと に た め ら い は あり ませ 
ん で し た 。 た だ 、 私 は 東京 住ま い 。 
地元 に 住む 必要 が ある と いう こと 
で 、 ヽ 外資 系 メー カー の 営業 職 に 転 
職 、 千葉 担当 に 。 仕 事 を や め よ うと 
は 思い ませ ん で し た 。 万 一 夫 が 落 
選 し た 時 の た め に も 、 私 が 働い て い 
だ た ほう が いい 。 選 挙 の 手伝い は ご く 
自然 に 。 2 人 で 自転 車 に 旗 を た て 
て 街 を 回 る こと も 。 自 分 か ら 「 や 
る 」 と 言い まし た 。 も と も ど 営 業 
職 だ し 、 我が家 の 幸せ を 最大 化す 
る の は 夫 が 選挙 に 勝つ こと で すか 


鈴木 陽介 ・ 千 葉 県 四街道 市 長 の 妻 


ら 


地方 選 は 家族 一 丸 で 

【 夫 か ら 】 地方 議員 の 選挙 は 家族 
一 丸 と な ら な いと 支援 者 に も 響き ま 
せん 。 初 出馬 の 時 は 両親 を 説き 伏せ 
て 人 協力 し て も らい まし た 。 共 働き で 
子育て も 一 緒 に 行う 妻 も 全面 参加 。 
感謝 し か あり ませ ん 。 政 治 活動 や 選 
挙 で は いろ いろ と つら いこ と も 言わ 
れ ま す 。 有権者 の 前 で は 言え な り 弱 
音 も 家族 に は 正直 に 言え る 。 そ うい 
う 意味 で も 、 家族 に 手伝っ て も ら う 
の は 本 当 に 助かり ます 。 
(編集 委員 ・ 秋 山 訓子 ) 


手分け し 活動 あり が た い 


熊谷 雄一 ・ 青 森 県 八戸 市 長 


家業 の 取引 先 で あ 
る 築地 の 水産 会 社 で 
働い て いた ころ に 出 
会 っ た 妻 と は 、 私 が 
地元 八戸 に 戻っ て か 
ら 結 婚 。 私 の 祖父 は 元 衆院 議員 で し 
た が 、 は じ め は 政治 家 に な ろう と は 
思っ て も いま せん で し た 。 

し か し 、 地元 の 水産 界 で 働き 、 商 
議 所 の 活動 で 町 づく り に も 携わる 中 
で 、 地域 経 済 を よく する に は 政治 の 
力 が 必要 だ ど と 決意 。2001 年 の 市 議 補 
選 で 当選 し まし た 。 


回 


本 の 取材 で 驚い た の は 、 
本 本 人 だ け で な くそ の 周囲 か ら 
も 「 も う 妻 が 夫 を 支え る 時 代 で は な 
い 」 と いう 意見 が 聞か れ た こと ご 。 時 流 
の 変化 の 大 き さ は 想像 以上 で し た 。 

直接 取材 し た いずれ の 夫妻 か ら 
も 、 お 互い どう 支え 合っ て 生活 する 
の か 決め る の は 自分 自身 だ 、 と いう 
強い 意志 が 伝わっ て きま し た 。 妻 が 
地元 に あま り 来 な い 政 治 家 の 支 持 者 


来週 24 日 は 


朝日 新聞 デジ タル の ニュ ー ス を ピッ クア ッ プ し て 、 決ま っ た 時 間 に お 
届け 。 関 心 に あわ せ て 、 好き な ニュ ー ス レタ ー を 選ぶ こと が で きま す 。 


員 の 「『 カ ケ フ 』 で 考え る 資産 寿 
命 の 延ばし 方 」。 安 心して 老後 を 過 
ご す た め の 資金 作り に つい て 、「 稼 
ぐ 」 「 削 る 」「 防 ぐ 」 の 三 つ の 視点 
か ら 解 説 し て いま す 。 

レタ ー の 読者 か ら は 「 記 者 それ ぞ 


れ の 個性 が 感じ られ て 面白 い 」 ど と 声 
を 寄せ て いた だ いて いま す 。 QRE コ 
ー ド か ら 受 信 登 録 を し 
て 、 記者 た ちの 「 ア ナ ザ 
ー ノ ー ト 」 を お 楽し みく 
だ さい 。 


突然 の 出馬 だ っ た た め 、 一 番 最初 
の 事務 所 の 立ち 上 げ 和 準備 は 妻 と 2 人 
で 始め まし た 。 妻 と は その 後 も 事務 
所 の 切り 盛り や 、 会 合 の 出席 、 あ い 
きつ 回 り も 手分け し て きま し た 。 あ 
り が た いこ と で す 。 

祖父 の 選挙 で は 両親 は 応援 で 出 ず 
っ ぱり 。 私 も 自然 と 妻 と 活動 を 分 担 
する よう に 。 周囲 の 地方 議員 も 妻 が 
ぴっ ちり 差配 し て 支え る 人 を 多く 見 
て きま し た が 、 事情 に より そう で は 
な い 人 も いる と 思い ます 。 関 わり 方 
を 問わ ず 、 政治 家 が 家族 か ら 受 ける 
心身 の サポ ー ト は 大 きい も の で す 。 

(吉備 彩 日 ) 


に 聞く と 、「 本 人 た ち が 一 番 い いよ 
うに 考え て や っ て いる ん で し ょ うか 
ら 」 と 受け 入れ て いる よう で す 。 

と は いえ 、 一 度 は 「 な ぜ 妻 が 来 な い 
の か 」 ご と 声 が あがる 時 点 で 、「 家 族 が 
まず 必死 に 活動 する べき だ 」 と いう 
支持 者 側 の 意識 が 見 えま す 。 家 族 を 
巻き 込め な い 人 に と っ て は 立候補 の 
ハー ドル を 上 げ る 要素 と な っ て いる 
の で は な いで し ょ うか 。 (吉備 彩 日 ) 


「 政 治 家 の 内 」 を 掲載 し ます 。 


MAREE INE Lt 
ニュ ー ス レタ ー「 ア ナ ザ ー ノ ー ト 」 
4 月 10 日 配信 号 


